
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
森林塾青水は茅場（ススキ草原）と薪炭林（ミズナラ林）、古道、古民家など、水源地域の自然・文化資源の再生と活用

に取組んでいます。今年は、上ノ原茅場の保全に着手して１６年目、去年３月、上ノ原は文化庁が認定する「ふるさと文
化財の森」に登録されました。 

これは、文化財建造物の保存修理のために必要な資材を安定的に供給することを目指す取り組みです。 
錦秋の上ノ原茅場で茅刈・茅ボッチづくりを実施します。作ったボッチは重要文化財建物の修復に使われます。 

藤原の古老やスタッフによる茅刈講習を行ってから茅刈して茅ボッチを作ります。 
２日目に青水が世界で唯一と自負する茅刈士を目指す茅刈検定に挑戦すれば自分の技量がわかります。 
皆さんが作ったボッチ数に応じて地元農産物が買える地域通貨ボッチ券を差し上げます。 

□  イベント(作業)内容： 
〇茅刈講習、茅刈り、茅刈検定（上ノ原茅場） 

□集合：10 月３１日（土） 新幹線上毛高原（10 時20 分）又は、上ノ原入会の森（11 時30 分） 
 東京8：52 発 とき 309 号が便利、在来線水上駅（10 時50 分頃）でのピックアップも可。 
□参加費：2 日間の場合 一般3,000 円（保険料、交流会費、資料代など） 会員2,000 円 
 日帰り参加の場合1 日目 1,000 円（保険料など） ２日目 1,500 円（昼食代含む） 

日帰り参加も大歓迎です。みなかみ町民は、参加費無料（2 日目昼食代実費のみ）になります。 
□宿泊は、ホテルサンバード（みなかみ町藤原4957 ☎0278-75-2321）  

1 泊2 食付き宿泊料9,000 円（Go To トラベル割引後、税込み）   
なお、地域共通クーポンが約2000 円支給されますが、この一部は 2 日目昼食費に充当させていただきます。 
＊万一キャンセルの場合は、当初宿泊料13,200 円の 30％（1 週間前）、50％(前日)、８０％(当日)がホテルから請求されます。 

□この宿以外に自ら手配した宿に宿泊される場合は、当塾手配の Go To 対象外、両日の日帰り参加扱いとします。
（1000 円＋1500 円、保険料、2 日目昼食込み。） 移動手段は原則として各自お手配ください。 

□服装：野外活動に適した服装（長袖、長ズボン、雨具、登山靴（長靴）、スパッツ、手袋、首に巻くタオル、水筒など） 
および マスク 

□新型コロナウイルス感染防止対策を徹底しますのでご協力をお願いします。 
□当日の緊急連絡先 松澤携帯 090（2167）4379 草野携帯（090-3390-8406） 

 

２０２０森林塾青水定例活動③ 一般参加歓迎プログラム 

 



 
■プログラム概要 
 

 10 月３１日（土） 

時刻 内   容 備  考 

10：20 上毛高原駅 集合 

レンタカー等に乗合藤原へ 

 

11：30 

11：30～12：30 

12：30～13：00 

みなかみ町藤原 「上ノ原入会の森」到着 受付 

昼食 散策など 

始まりの式 

昼食（昼食は各自ご

用意ください） 

13：00～14：00 

 

 

14：10～16：30 

茅刈講習会  

（鎌の手入れ、茅の選別、刈り方、結束、ボッチ

づくり） 

茅刈本番  道具手入れ 

地元古老、茅葺職人 

 

16：30 作業終了 宿へ  

18：00 

19:00～22：00 

夕食 

車座講座・終了後交流会 

 

 

講座テーマー（未定） 

 

夕食時の飲み物代金は別途ご負担いただきます。 

 

1１月１日（日） 

時刻 内    容 備  考 

6：30～8：00 

8：15 

早朝散歩 

朝食  

希望者 

8：30 

9：30～～11：45 

上の原到着 作業打ち合わせ 

茅刈本番 道具手入れ 

 

 

第１日目第１日目第１日目第１日目    

第２第２第２第２日目日目日目日目    



9：30～10：30 
 

茅刈検定（希望者１０人以内） 
 

地元古老、茅刈従事

者 

11：45 昼食 

12：30～13：00  

13：30  

 

 おにぎり他 

 終わりの式 

上ノ原出発 

地場産野菜等の買い物 
（上ノ原移動販売場でボッチ券でお買い物） 

上毛高原駅発 

１5：21 とき 326 

注）ボッチ券は、刈

った茅ボッチ数によ

り配付する地域通

貨です。 
 

 

 

 
 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

                 

  申込み締め切り：10 月15 日（木） 

申し込みをお待ちしております。 
 
● お申し込み方法  

 
ホームページから申込みの場合 
 （推奨） 

森林塾青水 H/P→「入会案内・申込・問合せ」→「一般参加プログラ
ム申込み」 

FAX にて申込みの場合（用紙次ペー
ジ） 

043-375-1685 （草野洋宛） 

後援後援後援後援    

  みなかみ町 

 

国際生物多様性国際生物多様性国際生物多様性国際生物多様性 10101010 年年年年

日本委員会認定事業日本委員会認定事業日本委員会認定事業日本委員会認定事業    

 

この活動は、イオン環境財団のこの活動は、イオン環境財団のこの活動は、イオン環境財団のこの活動は、イオン環境財団の    

助成をうけております。助成をうけております。助成をうけております。助成をうけております。    



E-Mail にて申込みの場合 jimukyoku@commonf.net 
塾が確保している宿以外に宿泊しての参加も可能です。その旨申込書に記入ください。 
●キャンセルなど 

キャンセルされる場合は、FAX は避け、メール、電話等、確実な方法でご連絡お願いします。 
この場合、キャンセル料が発生することもありますのでご承知ください。 
お問合せ先： 森林塾青水事務局／担当 草野 jimukyoku@commonf.net ☎090-3390-8406 
 

 
 
 

参 加 申 込 書 
イベント名： 「一般参加歓迎プログラム」20２０③「ふるさと文化財の森で茅刈・茅ボッチづくり」 
参加者氏名等 
お名前(必須)    
フリガナ（必須）  
性別（必須：部屋割り等のため）  

〒  住所（必須：旅行手配、保険に使用）  

電話番号         FAX       
携帯番号（緊急連絡のためご極力お願いします）  
メールアドレス（あれば）  
所属団体など（任意）  

 
参加の方法（いずれか該当部分に○をしてください） 
宿泊予定（いずれかに○） 1 泊2 日   初日日帰り   2 日目日帰り   別宿（           ） 
交通手段（いずれかに○） ・上毛高原駅・在来線水上駅 ・車で直行 その他（              ） 

その他連絡事項 
希望宿泊： 「ホテルサンバード」を希望せず、他の宿泊場所を自ら手配される方は宿名を記載ください。 
同行者がある場合は、ご氏名・性別を列記、あるいは別紙（任意様式）添付ください。（未成年者は年齢・学年
もお願いします。)  
申込み締め切り： 10 月１５日 但し、申込み多数の場合は、先着順で締め切らせていただきます。 

 

ＦＡＸご利用の場合、この用紙をご使用ください。ＦＡＸご利用の場合、この用紙をご使用ください。ＦＡＸご利用の場合、この用紙をご使用ください。ＦＡＸご利用の場合、この用紙をご使用ください。    

043043043043----375375375375----1685168516851685                    草野洋草野洋草野洋草野洋    宛て宛て宛て宛て    番号を必ずお確かめください番号を必ずお確かめください番号を必ずお確かめください番号を必ずお確かめください    


